
Ein Wochenende! 

Vier Workshops! 

 

 

Dauer: Jeweils 3 Stunden 

 

Samstag Vormittag 

Workshop: Steady Rein 

Ich werde euch die „Neue“ Zügelposition aus dem „Game of Contact“ erklären. 

Wir werden Simulationen dazu machen und beim Freestyle reiten schauen, was unsere Pferde dazu 

sagen und wie sie sich mit Hilfe dieser Zügelposition entwickeln (entspannen). 

 

Samstag Nachmittag: 

Workshop: Fluidity 

Hier werden wir uns deinem Sitz widmen und verstärkt auf Harmonie beim Freestyle achten. 

In einer kurzen Theoriesession werden wir die Gewichtverteilung und Schrittfolgen des Pferdes 

durchsprechen. 

 

Sonntag Vormittag: 

Workshop: Steady Eddy 

Selbstverständlich gehen wir auch verstärkt auf euren Sitz vorbereitend zu Finesse ein. 

Dazu werden wir Übungen mit „Steady Eddy“ machen. 

Jeder darf die „Zaubertonne Eddy“ reiten um dann das frisch erlernte mit in den Sattel zu nehmen. 

 

Sonntag Nachmittag: 

Workshop: Zügelposizionen mit Verfeinerung 

Hier werden wir nach ein Paar Simulationen darauf eingehen, unsere „Großen Buchstaben“ etwas 

kleiner und feiner zu kommunizieren und von unseren Pferden dennoch die gleiche, schöne Antwort 

zu erhalten. Wir behandeln natürlich direkte, indirekte und Kontrollzügel auf verschiedenen Levels 

beim Freestyle Reiten. 

Wir werden viele Simulationen und etwas Theorie machen. Der „pferdische“ Teil findet 

hauptsächlich im Sattel statt. Bringe bitte um für dich den bestmöglichen Lernerfolg zu erzielen ein 

reitbares Pferd mit. 

 

 


